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BIENVENIDOS

Seguro Si es una Revista Digital inclusiva que busca informar,
entretener y fomentar la cultura del emprendimiento con el
propdsito de generar alianzas comerciales entre mujeres y
hombres emprendedores y empresarios, tanto a nivel

nacional como internacional.
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Enla Tercera Edicion de nuestra Revista Digital Seguro Si
conmemoramos el _Mes del Dia del Nirzo con Luis Meza, un
emprendedor que nos ensena la importancia de escuchar a

nuestro nino interior para alcanzar nuestros objetivos.

sUn nino

PRODIGIO?

Y es que Luis Meza es todo "un estuche de
monerias’, con una gran habilidad para
las artes, las finanzas v los deportes.
Siendo un ejemplo, para todos los que
tomamos ¢l camino del emprendimicento,
de que no es necesario sacrificar tus
hobbies para alcanzar tus metas.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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Soy una persona
aulentica, muy alegre
y luchadora. Por
GUSIO Y pasion sqy
atleta de allo
rendnniento, practico
gunnasia arlistica
Jambidn soy musico y

cuernto con ni

Desde muy pequeno inicié con la
pasion por la musica, siendo uno de
mis grandes suenos el poder llegar a
ser un musico reconocido en todo el
mundo. También, desde nino, siempre
practiqué deporte; pero fue hasta los 18
anos cuando inicié en el mundo la
gimnasia, que hoy por hoy le agradezco
mucho a este bello deporte, porque me
cambid la vida por completo; gracias a
la gimnasia desarrollé esa pasion por el
trabajo duro y querer ser mejor cada
dia. Seguro si fue parte fundamental en
el tema de formarme un caracter fuerte

proyecto orzgmal” Y Valente

SEGURO Si, ABRIL 2023



ME  CONSIDERO  UNA
PERSONA QUE ES HABIL Y
CREATIVA EN EL TEMA DE
RESOLUCION DE
PROBLEMAS.

ADEMAS DE QUE MI META
SIEMPRE HA SIDO
CUMPLIR MAS ALLA DE
LOS OBJETIVOS.

PORQUE PIENSO, QUE DE
ESTA MANERA, VOY A
LOGRAR OBTENER TODOS
LOS BENEFICIOS
POTENCIALES POSIBLES.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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: Como fue que decidiste
tomar ¢l camino del
cmprendimiento?

Llegé un punto en mi vida donde yo no
tenia un trabajo estable, y realmente no
existia como tal un trabajo dentro de mi
ramo profesional que me permitiera tener la
libertad de tiempo como para poder seguir
haciendo las cosas que me apasionan, que
son la gimnasia y la musica.

Sumando a que me encontraba pasando
por un momento muy complicado de mi
vida; mi carrera musical estaba teniendo
muchos problemas, mi trabajo no me
permitia tener una solvencia econdmica
estable y sobre todo no me hacia feliz, era
algo que realmente estaba drenando mi
felicidad, tenia problemas en casa y con mi
pareja, debido a que todo el tiempo estaba
estresado por tener esta presion de ser una
persona joven que ya contaba con una
carrera y pues no tenia el éxito que uno
espera en cuanto te graduas, todo esto
también repercutié en mi vida como atleta,
yo no estaba rindiendo de la misma manera,
mi cuerpo estaba lleno de lesiones,
basicamente estaba estancado; a
consecuencia de todo esto desarrollé una
depresién y ansiedad que me durd varios
meses; en verdad yo ya estaba a punto de
rendirme con todo.

Fue cuando empecé a acudir a terapia
psicoldgica; lo que fue una parte vital de mi
crecimiento, porque me ayudd a ver las
cosas de otro modo y por lo mismo me hizo
hablar las cosas. Posteriormente, de poder
arreglar todo este tema emocional todos los
demas problemas se fueron arreglando
solitos, mis problemas en general
comenzaron a desaparecer.

SEGURO Si, ABRIL 2023

ﬁ Luis Meza

Ese episodio en mi vida me hizo empezar
de nuevo, a buscar opciones que fueran mas
viables a mis actividades. Hasta que llegd a
mi la posibilidad de emprender un nuevo
negocio como Agente Profesional de

Seguros, dentro de la Promotoria 848 de
Mauricio Vera y Asociados. Y aunque no
tenia mucho conocimiento sobre el sector
me di cuenta de que era una posicion que se
adaptaba completamente a mis objetivos
personales y profesionales.

Asi que decidi emprender este nuevo
camino certificandome ante la Comisiéon
Nacional de Seguros y Fianzas para obtener
mi Cédula que me permitiera iniciar mi
negocio profesionalmente y ponerme a
estudiar para poder brindarles a mis clientes
servicios de alta calidad.

Viendo en retrospectiva, puedo decir que
Seguro Si el haber emprendido mi negocio
como Agente de Seguros me ha permitido
tener la oportunidad de continuar con mi
estilo de vida, sin dejar de lado mis hobbies,
pero, sobre todo, sin detener que sacrificar
mis suenos y objetivos de mi nifho interior,
un lujo que no todos logran permitirse.
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; Cuéntanos sobre tus proyectos?

También soy socio de un parque de
BMX aqui en Toluca, donde el
principal objetivo es ensefarle a los
ninos la disciplina y los beneficios que
te da en la vida practicar un deporte,
gueremos cambiar el estilo de vida de
los mexicanos induciéndolos a un
deporte demandante que ademas de
exigir disciplina exige mucho valor.
Estd ubicado en el centro de Santa
Ana Tlapaltitlan y estara abierto al
publico en junio.

MetLife

International
University

Actualmente estoy iniciando con un proyecto
musical como solista, donde estoy iniciando la
composiciéon de mi primer album. Anteriormente,
ya contaba con un proyecto musical llamado “El
Harlem”, una banda de rock funk jazz alternativo,
pero que por cuestiones personales de todos los
integrantes de la banda ya no pudimos continuar
con el proyecto.

Por otro lado, me dedico a brindar seguridad a los
mexicanos de que van a contar con un futuro
financiero estable y contardn con un plan de
proteccidén en caso de cualquier eventualidad; a
través de estrategias financieras precisas y sobre
todo mucha transparencia, comunicaciéon 'y
honestidad. Me especializo en planes de retiro,
proteccion familiar y fondos educacionales. Mi
objetivo es que las personas puedan recuperar la
confianza en que audn existimos personas
interesadas en ayudar a los demas. Soy fiel
creyente de que cuando ayudas a una persona
ayudas al mundo entero.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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; Qué conscjos darias
a aquellas personas
que estan iniciando

cn ¢l mundo del
cmprendimiento?

Mi mejor consejo es siempre mantener la disciplina.
En verdad que con disciplina puedes lograr lo que
seq, tarde o temprano llegan los resultados; sobre
todo, también cuidar mucho el tema emocional. Es
muy dificil realizar cualquier actividad cuando tu
mente no esta tranquila. Como bien lo dice el
maestro Roshi (Dragon Ball Super 2015) “Hay que
trabajar, hay que aprender, hay que comer, hay que
descansar y también hay que jugar, estas son las
bases del entrenamiento para tener una buena
condicion”. Jamas te rindas.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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¢En qui¢n deseabas convertirte cuando eras nin@?
;Cudl o cuantos de tus sucnos de ning@ haz hecho realidad hasta hoy?

En esta 3a. edicion de la Revista Digital Seguro Si, te compartimos sobre la trayectoria de una
emprendedora que nos ensena que para poder cumplir nuestros suenos no debemos olvidarnos
de escuchar a nuestro nino interior.

Y es que Larissa es una mujer que nos inspira a creer que los suenos Seguro Si se hacen realidad
cuando tienes la firme conviccion, la persistencia, la constancia, pero, sobre todo, ¢l escuchar esa
vocecita de nuestro nino interior que nos dice jSit jHazlo! | Ta puedes!

Y no solo nos ensena como Seguro Si es posible vivir de tus suenos, sino que es una intermediaria
de suenos, ya que ayuda a las personas a hacerlos realidad.

SEGURO Si, ABRIL 2023

11


https://www.youtube.com/shorts/vGGLyb4M72Q

LARISSA

Montes de Oca

SEGURO Si, ABRIL 2023
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Y LOS VIAJES

CENTEHUA

Me apasiona conocer otras culturas, personas y
lugares madgicos. Siempre estoy en busqueda de
nuevos retos y crecimiento, tanto personal como
profesional que me permita seguir sumando a la
sociedad.

Me encanta poder contribuir para que, por medio de
mi emprendimiento, mis clientes y colaboradores
tengan Ila oportunidad de conocer el mundo y
ampliar sus horizontes.

SEGURO Si, ABRIL 2023



SOBRE SU

EMPRESA Con mas de 10 anos de experiencia en el ambito
laboral, principalmente en el area de servicio y
atencion al cliente, en marzo de 2018 decidi hacer una
pausa para emprender como Event Planner.

Al mismo tiempo, una amiga me invitd a colaborar en
el proyecto “Centehua Travel” para desarrollar el area
de servicios y eventos corporativos, lo que me cayo
como anillo al dedo, pues sin duda esto me ayudaria a
sumar experiencia a mi plan de negocio.

Poco a poco me fui involucrando en la operacion de la
agencia, procesos organizacionales y administrativos, asi
como en la capacitacion y direcciéon del personal, lo que
me permitié desarrollarme en la empresa y ganar
experiencia en el ambito turistico.

Desde el inicio me encanté la idea de participar y ha sido

un proceso increible, de mucho aprendizaje y retos, pero
también de mucho crecimiento.

@ @CentehuaTravel @centehua_travel @& www.centehuatravel.com

SEGURO Si, ABRIL 2023 14
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“UN VIAJE SE VIVE 3
VECES: CUANDO LO
SONAMOS, CUANDO LO
VIVIMOS Y CUANDO LO
RECORDAMOS”

Hace dos afos tomé por completo la
direcciéon de la empresa y desde entonces
el reto mas grande ha sido volver a
posicionar la agencia después de la
pandemia, pues muchas empresas se
vieron gravemente afectadas por esto y
muchas otras tuvieron que cerrar.

Me siento sumamente agradecida porque
gracias al trabajo de todo mi equipo y a la
confianza que nos han dado nuestros
clientes, podemos seguir brindando
nuestros servicios en todo el mundo.

Somos una agencia de viajes especializada
en el disefio de viajes personalizados.
Diseflamos planes a la medida vy
necesidades de cada cliente, que les
permita vivir una experiencia Unica en
cada uno de sus viajes.

Contamos con servicios tanto nacionales,
como internacionales desde vuelos,
hospedaje, actividades y tours, circuitos
por Europa, Asia, Medio Oriente y todo
Ameérica, Disney, cruceros, bodas en
destino, viajes empresariales y mucho
mas.

Hoy en dia, nuestro objetivo principal es
consolidar el &rea comercial, sumando
personas que aporten valor a la compania
y formar un equipo de alto rendimiento,
apasionados por el turismo, que vivan la
experiencia de disenar el viaje de cada
uno de nuestros cliente.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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"Hace cinco afios sonaba con emprender como organizadora de eventos, y hoy con mi
empresa, no solo hago bodas y eventos en dlfeEntes destinos, sino que ademads tengo la
oportunidad ofrecer una gama de servicios mucho mds amplia a mis clientes, lo que me
ha permitido potenciar el nivel de crec:mlento de la compania”.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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:0ué consejo 2
darias a quien
quiere emprender?

Los suefios se cumplen y a veces de una forma
distinta a lo esperado, pero si te fijas el objetivo y
trabajas por lo que quieres, Seguro Si eso que anhelas
llegara a ti.

Si tu suefo es emprender, crea la oportunidad y
témala.

Si quieres conocer el mundo, jHazlo! viajar es una
experiencia Unica e irremplazable que te llevas en el
corazén de por vida, te llena de aprendizaje, nuevas
amistades y te abre camino ante lo que algun dia
parecia imposible.

Toma una captura de pantalla y obtén un

Cuponde
descuento

En tu préximo viaje con Centehua Travel
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Tu puedes ser lo que
quieras ser

Una frase con la que muchas hemos crecido, pero realmente
¢Cuantas de nosotras la hemos llevado a cabo?

Suena facil, pero ya en la vida adulta muchas veces la llegamos a
olvidar, y en su caso, llegamos a caer en nuestra zona de confort.

Lu Rodea, es una profesionista multifacética, que ha aprendido a
adaptarse a diversos trabajos, sin dejar de lado su mas grande
pasién, la danza. Como Licenciada en Danza Folclérica Mexicana,
Lu nos cuenta que ha sido un camino de grandes experiencias y
obstaculos, ya que el campo laboral dentro de su profesién se ha
visto limitado, y muchas ocasiones, mal remunerado. Pero eso
nunca ha sido un impedimento para ella, pues ha logrado salir
adelante apoyada de sus talentos.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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"He sido Coach Profesional de Zumba
Aerdébica por muchos arfios en clubs
deportivos y gimnasios particulares;, he
impartido talleres de danza en
instituciones publicas y privadas;, he
bailado  profesionalmente en la
compania nacional de danza folcldrica
mexicana; he realizado cientos de
montagjes artisticos para escuelas,
fiestas y teatros. Ademds, lo he
complementado como maaquillista
profesional al realizar maquillaje
artistico para los grupos y ballets
folcléricos que  montaba. He
participado en festivales nacionales e
internacionales de danza folclérica. He
vigjado por todo el pais, conociendo
muchos lugares y a muchas personas.

Esas experiencias, sin duda, no las
cambiaria por nada. Puedo definir mi
vida como un baile, en donde me
muevo al ritmo de la musica, a veces
termino agotada y quiero parar, pero la
musica me sigue moviendo a Ila
siguiente y a la siguiente cancion, ya
seq una cancion lenta, o triste, o alegre,
Yo sigo moviéndome. Y para mi ese es
el sentido de la vida, sin importar la
melodia siempre hay que moverse
hasta el final.

SEGURO Si, ABRIL 2023
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Sin embargo, el precio de bailar a un ritmo alto me trajo consecuencias
a mi salud fisica, por lo que tuve que bajar el ritmo que estaba llevando.
Justo en ese momento llegd a mi vida la oportunidad de desemperar
una nueva aventura profesional como Agente de Seguros, llevandome a
emprender mi propio negocio, ayudando a mis amigos y colegas para
que puedan continuar con su pasion artistica teniendo la seguridad de
que su yo del futuro estard protegido ante cualquier situacion que los
ponga en riesgo.

Hoy en dia, como Agente Profesional de Seguros, Asesora Financiera,
Docente, Coach, Maaquillista y Bailarina, puedo decirte a ti
emprendedor@ que Seguro Si es posible crear el estilo de vida que
deseaste desde niA@ sin sacrificar tu pasion. Sigue tus corazonadas,
porque Seguro Sivas a tener una vida plena si haces lo que en verdad te
apasiona, porque tu puedes ser y hacer lo que quieras en cualquier
momento de tu vida".

SEGURO Si, ABRIL 2023
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Nota de (a editora
Any Jane

Gracias por haber llegado hasta aqui. Es
para mi un gusto el poder compartir este
espacio de expresion creado por
emprendedores y para emprendedores.

Para la 3a. Edicion de nuestra Revista
Digital Seguro Si quisimos conmemorar el
mes del dia el nino con @ tres
emprendedores que son una inspiracion
para aquellos que hemos decidido tomar
el camino del emprendimiento, como un
recordatorio de que Seguro Si es posible
tener el estilo de vida que deseamos
desde ninos sin  sacrificar nuestros
hobbies.

Deja que el tiempo y los anos
pasen, jpero nunca permitas
qgue tu nino interior se vaya
con ellos!

/1 etz dia oel 1200!

SEGURO Si, ABRIL 2023
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@mauricioverayasociados  (§) @mauricioveraagentedeseguros
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